
健康・生活 

健康・生活 

  

 

火 水 木 金 土 

３ 

 

ひな祭り 

４  

 

am 制作・感覚遊び 

pm リラックスデイ 

５  
 

SST 

（お店屋さんごっこ） 

６  
 

 
屋外活動 

７ 
 

am  泡遊び 

pm  制作・感覚遊び 

1０  
 

グループ活動 
（フルーツバスケット） 

1１ 

 

am 個別活動 

pm クッキング 

1２  

 

am 流しそうめん 

（卵スープ） 

pm リラックスデイ 

1３ 
    

ホワイトデー 

1４ 

 

ホワイトデー 

17  
 

ルール遊び 

 18 

 

am   サーキット 

pm ルール遊び 
（机上でボール！！） 

19 
 

グループ活動 
（輪になって遊ぶ） 

2０ 

 

am   サーキット 

pm リラックスデイ 

2１ 

 

グループ活動 

24 

 

am 運動遊び 
pm リラックスデイ 

2５  

 

運動遊び 

2６  
 

屋外活動 

27 
 

am 個別活動 

pm クッキング  

28 

 

運動遊び 

31  

安全について学ぼう 

（避難訓練） 

    ＊ 活動内容は変更になる場合がございます。 

＊ 活動内容により衣服が汚れてしまう可能性があるため、汚れてもよい服装での来所をお願いいたします。  

＊ クッキング、屋外活動、制作活動等では、別途料金を請求させていただくことがあります。 
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