
 

 

火 水 木 金 土 

 

 
7  

クッキング 

8  
おせち 

ジェスチャー 

9  
 

安全について学ぼ

う 

（火災） 

10 
 

am 福笑い 
pm 屋外活動（神社） 

13  
SST 

am お買い物  

pm お店屋さんごっこ 

14 

 

am ベビーカステラ作り 

pm リラックスデイ 

15  

 

am ライスペーパーで大変身！ 

pm ポトフ作り 

16 
 

am グループ活動 

pm リラックスデイ 

17 

個別活動 

20  
am グループ活動 

pm リラックスデイ 

（アニメをみよう） 

 21 

習字 

（アートデイ） 

22 
am 雪だるま作り 

pm リラックスデイ 

（アニメをみよう） 

23 

am 新河岸東公園 

pm 屋外活動 

24  

ルール遊び 

27 
 

am 運動遊び 

pm 個別活動 

28  

 

運動遊び 

29  

習字 

（アートデイ） 

 

30 

am 運動遊び 

pm グループ活動 

31 

 

運動遊び 

     ＊ 活動内容は変更になる場合がございます。 

＊ 天気が良い日に外遊びを行うことがありますので、汚れてもよい服装での来所をお願いいたします。  

＊ クッキングや制作活動等では、別途料金を請求させていただくことがあります。 

＊12/30～1/5 の年末年始はお休みとさせていたただきます。 

健康・生活 

健康・生活 健康・生活 

健康・生活 健康・生活 

健康・生活 

人間関係・社会性 人間関係・社会性 

人間関係・社会性 人間関係・社会性 

人間関係・社会性 人間関係・社会性 
人間関係・社会性 

運動・感覚 

運動・感覚 運動・感覚 

運動・感覚 

運動・感覚 運動・感覚 運動・感覚 運動・感覚 

認知・行動 認知・行動 

運動・感覚 

認知・行動 

運動・感覚 

認知・行動 

認知・行動 

運動・感覚 
認知・行動 認知・行動 

健康・生活 

健康・生活 健康・生活 健康・生活 

認知・行動 

認知・行動 


