
 10 月  

 

日 月 火 水 木 金 土 

   1 
 
安全について学ぼう

テーマ「迷子」 

2 
お月見 

制作・クッキング 

3 
お月見 

制作・クッキング 

4 
お月見 

グループ活動 

5 
 

6 
 
 

7 
 

制作・クッキング 

8 
 

制作・クッキング 

9 
 

10 
 

グループ活動 

11 
 

ルール遊び 

１2 
 

１3 
 
 

14 
 

ルール遊び 

15 
 

制作・感覚遊び 

16 
 

グループ活動 

17 
 

制作・感覚遊び 

18 
 

制作・感覚遊び 

19 
 

20 
 

21 
 

ルール遊び 

22 
 

グループ活動 

23 
 

ルール遊び 

24 
 

ルール遊び 

25 
 

ルール遊び 

26 

 

27 

 

28 

 

グループ活動 

29 

ハロウィン 

制作・クッキング 

30 

ハロウィン 

制作・クッキング 

31 

AM お楽しみ 

※放デイはお休み 

 

＊ 活動内容は変更になる場合がございます。 

＊ 天気が良い日に外遊びを行うことがありますので、汚れてもよい服装での来所を、

お願いいたします。  

＊ クッキングや制作活動等では、別途料金を請求させていただくことがあります。 

健康・生活 

運動・感覚 

健康・生活 

運動・感覚 運動・感覚 

認知・行動 

運動・感覚 

認知・行動 
運動・感覚 

認知・行動 

運動・感覚 

認知・行動 

運動・感覚 

認知・行動 

＊ SST（ソーシャルスキルトレーニング）とは、人が社会で他の人と関わ

りながら生きていくために欠かせないスキルを身につける練習です。 

＊ グループ活動とは、１～３人程度のグループを対象とした活動を通し、

小集団よりもさらに個人に合わせた支援を行う活動です。   

認知・行動 

運動・感覚 運動・感覚 
認知・行動 

pm   SST 

運動・感覚 
認知・行動 

言語・コミュニケーション 

健康・生活 

運動・感覚 

健康・生活 

運動・感覚 

認知・行動 

運動・感覚 

認知・行動 

運動・感覚 

認知・行動 

運動・感覚 

認知・行動 

運動・感覚 

認知・行動 

運動・感覚 運動・感覚 

認知・行動 

運動・感覚 

認知・行動 健康・生活 

運

動

・

感

覚 

健康・生活 

運動・感覚 

健康・生活 

運動・感覚 

健康・生活 

人間関係・社会

性 

人間関係・社会

性 

am  ルール遊び 


